                                 Klub Sportowy X-AIR Ostrava zaprasza na

                        I. edycję Biegu Górskiego SMP na Łysą Górę

Data:                 28 maja 2005
Start:                 14.00

Miejscowość:    Ostravice, boisko piłkarskie (395 m n.p.m.)

Meta:                 Łysa Góra (1323 m n.p.m.)

Trasa:                 9 km/różnica wysokości 928 m

Nawierzchnia:    asfalt, większa część trasy prowadzi w terenie

Organizacja:       X-AIR Ostrava, tel. +420 737 708 958

Startują:              Wszyscy zgłoszeni zawodnicy uczestniczą w biegu na własne ryzyko, z  

                            wszelkimi konsekwencjami, które z tego wynikają. Zawodnicy, którzy nie 

                            ukończyli 15. roku życia, wyłącznie za zgodą rodziców na piśmie. 

Informacje:          Libor Bednarz, Přívozská 36, 702 00 Ostrava, tel. +420 737 708 958,

                             www.x-air.cz, e-mail: sport@x.air.cz
Zgłoszenia:          na starcie od 12.00 do 13.30 

                             lub pod adresem: http://www.x.air.cz/
Opłata startowa:   do 20 maja 50 Kč, później 80 Kč; w cenie posiłek i napój na mecie

Kategorie:            MJ (mężczyźni 15-19 lat)                        ŽJ (kobiety 15-19 lat)

                             MA (20-39)                                              ŽA (do 35 lat)

                             MB (40-49)                                              ŽB (od 35 lat wzwyż)

                             MC (50-59)                                              ŽC (powyżej 50 lat)

                             MD (60-69)

                             ME (powyżej 70 lat)

Bagaże:                zostaną wywiezione na metę

Wyniki:                ceremonia ogłoszenia wyników odbędzie się na szczycie Łysej Góry po          

                             osiągnięciu mety przez ostatniego zawodnika

Bufet:                   na szóstym kilometrze bufet, na mecie napoje i posiłek

Nagrody:               finansowe o łącznej wartości 15 tys. koron oraz nagrody rzeczowe, 

                              pierwsza setka zawodników na mecie otrzyma koszulkę.

Sponsorzy zawodów:

Severomoravská plynárenská,

UAX v.o.s.,

Gamitex s.r.o. media & business

Nagrody finansowe:

MJ   3 00 Kč  –  200 Kč  –  100 Kč                          ŽJ   300 Kč  –  200 Kč  –  100 Kč

MA   800 Kč  –  500 Kč  –  300 Kč                         ŽA   600 Kč  –  400 Kč  –  200 Kč

MB   600 Kč  –  400 Kč  –  200 Kč                          ŽB   300 Kč  –  200 Kč  –  100 Kč

MC   500 Kč  –  300 Kč  –  100 Kč                          ŽC   300 Kč  –  200 Kč  –  100 Kč

MD   300 Kč  –  200 Kč  –  100 Kč

ME   300 Kč  –  200 Kč  –  100 Kč                         

Pierwszych 6 mężczyzn w klasyfikacji łącznej:

1000 Kč  –  800 Kč  –  600 Kč  –  400 Kč  –  200 Kč  – 100 Kč

Pierwsze cztery kobiety w klasyfikacji łącznej:

600 Kč  –  400 Kč  –  200 Kč  –  100 Kč

